
L A I S S E  TA  C R É A T I V I T É
F L E U R I R !

Cahier  de bricolage avec  
de nombreuses idées et 
conseils  pour bricoler  

avec des f leurs

fleurs de  
décoration





soi-même
R È G L E S  D E  B A S E

FA I R E  S É C H E R  D E S  F L E U R S

L'idéal est de les faire sécher immédiatement après  
la cueillette. Tu peux suspendre les fleurs attachées  

en petits bouquets sur une ficelle de  
jardin et les faire sécher dans un endroit peu 

humide. La lumière directe du soleil décolore les 
couleurs des fleurs, mais peut aussi donner un bel 

effet vintage.

CONSEIL DE CRÉATION:  
Suspends les bouquets sur une belle branche d'arbre 
usée par le temps ou sur un morceau de bois flotté. 

Tu as ainsi déjà un objet mural décoratif. 

O U T I L S  E T  M A T É R I A U X : 
Seuls quelques éléments simples sont  

nécessaires pour la création: raphia naturel, fil de 
fer pour fleurs, sécateur et/ou ciseaux à bonsaï, fil 

de jute, restes de tissu et rubans





Les dimanches pluvieux passent vite  
lorsqu'on crée des choses ensemble. 

 
Essaie d'embellir la bibliothèque,  

un mur vide ou le coin repas avec de simples 
couronnes. 

CONSEIL DE CRÉATION: Utilise des branches 
souples ou des tiges de plantes plus épaisses 

comme base. Les branches de plantes grimpantes 
déjà torsadées conviennent aussi particulièrement 

bien. Utilise des espaces libres et entoure les 
branches de fil coloré ou de bandes de tissu. 

CONSEIL PRATIQUE: Travaille sur un vieux drap,  
cela facilite le nettoyage après.

Bricoler avec
S E S  P R O C H E S

F I N I  L ' E N N U I !





Emballage naturel 

D E S  C A D E A U X

I N S P I R AT I O N :

C E  D O N T  T U  A S  B E S O I N :
Ciseaux, raphia naturel, ficelle, un morceau  

rectangulaire de tissu ou d'étoffe, des rameaux 
fleuris, des têtes et des tiges de fleurs

V O I L À  C O M M E N T  FA I R E :
Pour un cadeau vraiment spécial, tu peux 

fabriquer toi-même un emballage naturel de 
manière durable. Il suffit tout d'abord d'envelopper 

le cadeau dans un tissu suffisamment grand et 
de le fixer avec du raphia naturel ou de la ficelle 
de chanvre. Tu peux ensuite laisser libre cours à 
ta créativité et confectionner des petits bouquets 
avec tes fleurs séchées. Avec une carte de vœux 

écrite à la main, cela donne un cadeau inoubliable 
à coup sûr.





Décoration de table 
P O U R  L E  Q U O T I D I E N  &  L E S 

J O U R S  D E  F Ê T E

I N S P I R AT I O N :

C E  D O N T  T U  A S  B E S O I N :
De beaux contenants (vases, verres, coupes),  

des branches ou des piquets en bois, des rameaux 
fleuris et des tiges de fleurs

V O I L À  C O M M E N T  FA I R E :
Une décoration de table avec des fleurs 

séchées est quelque chose de durable. Une fois 
confectionné, la décoration peut être utilisée à 
volonté, car elle ne fane pas. Les fleurs séchées 

sont particulièrement bien mises en valeur dans 
des contenants divers. Différentes formes et 

tailles créent encore plus d'effet "waouh".  
Seules quelques tiges de fleurs sont  

nécessaires pour mettre en scène de manière 
efficace le dressage de la table. La devise ici: 

"moins c'est mieux".



Fleurs séchées 
P O U R  L A  M A I S O N  E T  

L E  J A R D I N

N O T R E  T O P  S É L E C T I O N

Scabieuse
Scabiosa columbaria

Leucophyta
Calocephalus brownii

Immortelle
Bracteantha bracteata

Lavande
Lavandula angustifolia

Achillée
Achillea ptarmica

Cupidone bleue
Catananche caerulea

De mai à septembre, tes fleurs s'épanouissent  
dans les plates-bandes. La coupe régulière des 

jeunes pousses fleuries favorise la formation de 
nouvelles fleurs.



Lagure ovale
Lagurus ovatus

Craspédie
Craspedia globosa

Achillée 
ptarmique
Achillea ptarmica

Salicaire 
commune
Lythrum salicaria

Astilbe
Astilbe arendsii

Œillet-de-poète
Dianthus x barbatus

Agérate du 
Mexique
Ageratum houstonianum

Panicaut
Eryngium planum



créativité 
F L E U R I R

L A I S S E  TA

Une fois séchées, de nombreuses plantes  
constituent un matériau de bricolage parfait pour 

réaliser des couronnes, des compositions florales et 
d'autres idées de décoration.

Et cerise sur le gâteau: Tu peux les cultiver  
toi-même! Elles commencent ainsi par te ravir dans  
ton jardin ou sur ton balcon avant de prendre place 

chez toi. 

Trouve l'inspiration pour créer un look  
contemporain avec des fleurs séchées.  

Toujours selon la devise:
des imperfections ...parfaites!

Il s'agit en effet avant tout du  
plaisir de planter, de récolter et de créer.


