
ANIMAUX DE COMPAGNIE SOURIS DE 
COULEUR

Souris colorée Mus domesticus

Informations générales
Origine : l'aire de répartition originelle de la souris domestique (forme sauvage) se situe probablement 
dans les steppes d'Asie centrale. Aujourd'hui, elles se sont répandues dans le monde entier en tant 
qu'animaux de culture et par le biais du transport passif.
Espérance de vie : souris colorée : 2 - 3 ans ; forme sauvage dans la nature : en moyenne seulement 3 mois
Maturité sexuelle : à partir d'environ 4 semaines
Période d'activité : majoritairement crépusculaire et nocturne
Comportement social : vit en groupe

Mode de vie naturel
La souris colorée est la forme d'élevage de la souris domestique sauvage. On distingue aujourd'hui deux 
espèces : la souris domestique de l'Ouest (Mus domesticus) et la souris domestique de l'Est (Mus 
musculus). On suppose que la souris domestique occidentale, qui vit en Suisse, a colonisé l'Europe 
centrale dès le néolithique avec l'expansion de l'agriculture.
A l'origine, les souris domestiques se nourrissaient principalement de graines de différentes herbes et 
graminées, y compris de céréales. Les animaux vivant en plein air font ainsi  réserves. Ce comportement 
s'est perdu chez les souris domestiques, qui vivent en tant que compagnes de l'homme dans des garde-
manger, des étables, etc. et se nourrissent de la nourriture de l'homme.
Les souris domestiques peuvent se reproduire très rapidement, surtout si la nourriture est abondante. Si la 
population atteint une certaine densité, la stérilité due aux hormones peut entraîner un contrôle de la 
reproduction. La structure sociale des souris domestiques dépend de la population. 1

S T S - M E R K B L A T T

AD
OB

E S
TO

CK



PROTECTION SUISSE DES 
ANIMAUX STS

SOURIS DE 
COULEUR

densité de population. Les souris domestiques vivent typiquement en groupes familiaux dominés par un 
mâle.

Structure du groupe
Les souris colorées sont des animaux très sociables. Elles vivent en grandes colonies dont les membres 
du groupe des contacts sociaux étroits. Pour cette raison, les souris colorées ne doivent en aucun cas 
être détenues seules. L'OPAn interdit donc également la détention individuelle. Il convient de tenir compte 
de certains éléments lors de la constitution d'un groupe de souris colorées. Ainsi, les mâles non-castés ne 
s'entendent pas entre eux ; en cas de cohabitation, les animaux se battent pour le territoire. Comme 
l'animal le plus faible ne peut pas quitter son territoire dans des conditions de captivité, il peut en résulter de 
graves blessures et un grand stress, en particulier pour l'animal le plus faible. Les mâles non castrés ne 
devraient donc jamais  socialisés. En revanche, la détention de plusieurs femelles, idéalement de frères 
et sœurs, fonctionne très bien. Il est également possible de détenir des femelles avec des mâles castrés, 
en veillant à ce qu' y ait au moins autant de femelles que de mâles castrés dans un groupe. Les 
castrations doivent toujours être effectuées par des vétérinaires spécialisés dans les animaux exotiques.

Attitude
Enclos : les souris colorées ont un besoin de 
mouvement très prononcé. Pendant leurs périodes 
d'activité, elles aiment grimper, creuser et courir. 
Pour  à ce grand besoin, la Protection suisse des 
animaux PSA recommande un enclos d'une surface 
minimale de 0,5 m2, ou mieux de 0,75 m2, et d'une 
hauteur minimale de 60 cm, ou mieux encore de 
100 cm. En principe, plus l'enclos est grand, mieux 
c'est.
De nombreux guides recommandent une 
profondeur  litière de quelques centimètres 
seulement. Or, cela ne correspond pas du tout aux 
besoins des souris colorées, qui creusent des 
galeries et des nids souterrains dès qu'on leur 
laisse la possibilité de se nourrir.
de la litière. Il faut donc absolument veiller à ce que la couche de litière soit suffisamment profonde. Pour  
faire, la partie inférieure de l'enclos doit être constituée de verre ou de plexiglas d'une hauteur minimale de 
40 cm ou être entourée d'un tel matériau. La partie supérieure de l'enclos est constituée d'un grillage qui 
garantit une aération suffisante. La distance entre les barreaux ne devrait pas dépasser 0,5 cm. Il est 
préférable que la partie supérieure de l'enclos comporte plusieurs étages.

Emplacement : avant d'acquérir des souris colorées, il faut absolument  à l'emplacement possible de la cage. 
L'enclos doit être placé dans un endroit calme, à la lumière du jour, mais sans exposition directe au soleil. Il va 
de soi que l'on ne devrait pas fumer à l'emplacement de l'enclos et qu'aucun parfum d'ambiance ne devrait être 
utilisé. Les salles de séjour ne sont généralement pas recommandées, car les souris colorées sont pour la 
plupart actives au crépuscule et la nuit et sont dérangées pendant la journée par les activités humaines ou par 
la télévision/les installations sonores. Les bureaux ou, à la rigueur, les chambres à coucher d'adultes sont 
mieux adaptés (pas de 2
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chambre d'enfant !), à condition d'avoir un bon sommeil, car les activités nocturnes des souris colorées 
peuvent éventuellement être gênantes.
Les enclos doivent être placés à un endroit où il n' a pas de courant d'air. Il est préférable de le placer en 
hauteur (pour éviter les courants d'air et le chauffage au sol). Il est également conseillé de placer l'enclos 
de manière à ce qu'un côté soit adjacent à un mur.
Les souris colorées sont sensibles à la chaleur. Elles ne peuvent pas transpirer et régulent la température 
de leur corps en premier lieu en recherchant des endroits frais. Dans des conditions naturelles, il s'agit de 
leur terrier souterrain, qui présente des températures stables et modérées. Dans des conditions de 
captivité, cette forme de thermorégulation n'est pas possible pour les souris colorées. Il faut donc veiller à 
ce que la température dans l'espace de séjour des souris colorées ne soit pas trop élevée. A partir de 25 
ºC, cela peut devenir désagréable, voire dangereux pour elles. Le danger s'accroît encore en cas 
d'humidité élevée. Au plus tard lorsque la température intérieure atteint 30 °C, l'enclos des mulots doit être 
refroidi en permanence, car les animaux risquent sinon de subir un coup de chaleur. Il faut mettre à la 
disposition des mulots des endroits frais dans l'enclos, des dalles de pierre, du carrelage ou des pots en 
terre cuite humides.

Aménagement : l'enclos est rempli d'une litière 
appropriée (p. ex. un mélange de litière pour petits 
animaux, de foin et de paille) sur une hauteur d'au 
moins 20 cm, mais de préférence jusqu'à 40 cm, 
afin que les souris colorées puissent creuser des 
galeries stables. En outre, on leur propose du foin 
ou du papier de ménage non coloré comme 
matériau de nid.
Les souris colorées font partie des rongeurs. Leurs 
incisives poussent en permanence et sont usées 
par le travail de la nourriture. Dans l'élevage 
d'animaux de compagnie, il faut donc leur fournir 
du matériel à ronger approprié, comme des 
branches d'arbustes et d'arbres non toxiques, par 
exemple du bois d'épicéa.
Le noisetier, le saule, le hêtre ou les arbres fruitiers non traités doivent être mis à disposition. En 
revanche, le pain dur ne convient pas comme matériau à ronger, mais devrait tout au plus proposé 
comme friandise occasionnelle. Le rongement ne sert pas seulement à user les dents, mais constitue 
également une occupation importante pour les souris colorées.
Différents abris, tels que des maisonnettes en bois, des coquilles de coco et des écorces de liège, sont 
essentiels pour un aménagement adapté aux besoins des souris. Il convient de noter qu'il devrait y avoir 
au moins un abri par souris colorée. Il ne faut pas oublier que les animaux grimpent très bien et qu'ils 
doivent pouvoir satisfaire ce besoin. Il est donc recommandé d'aménager la partie supérieure de l'enclos 
avec différents étages et de l' de branches à grimper solidement fixées. Les étages peuvent également être 
reliés par des cordes, des échelles, des branches, etc. Cela permet non seulement aux animaux d'avoir des 
possibilités d'escalade variées, mais aussi d'augmenter la surface de l'enclos.
Les objets d'aménagement (harnais de nourriture, branches à grimper et bouteilles d'eau) devraient être 
positionnés de manière à ne pas pouvoir être enterrés (par exemplefixés aux parois latérales ou placés sur 
des surfaces surélevées).
Les pierres plates aident à user les griffes. Mais elles doivent impérativement être placées sur le sol de 
l'enclos avant que la litière ne soit versée. Dans le cas contraire, les souris colorées risquent de creuser 
la pierre et d'être écrasées.
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Attention inapproprié
• Terrariums pour reptiles (ventilation insuffisante)
• Cages en plastique avec petites surfaces d'aération
• Enclos avec bac à litière bas
• Petites roues (diamètre< 20 cm)
• Roues à surface ouverte
• Plateau de course
• Balles pour hamsters (également appelées balles de jogging)
• Ouate synthétique comme matériau de nidification (ficelage des pattes)
• petites cages de transport en plastique (tout au plus pour des transports très courts et à des  fraîches)

Exigences légales minimales : Les exigences légales minimales sont régies par l'Ordonnance sur la 
protection des animaux (OPAn) et peuvent être consultées en ligne sur le site de l'Office fédéral de la 
sécurité alimentaire et des affaires vétérinaires (OSAV). Il convient de noter que ces données représentent le 
minimum prescrit par la loi et qu'il ne sagit en aucun cas d'un élevage optimal ! Celui qui ne respecte pas 
les prescriptions légales minimales est punissable. Selon l'annexe 1, chiffre 42 OPAn, un enclos destiné à 
la détention de mulots colorés doit  une surface minimale de 0,18 m2 . Cela correspond par exemple à une 
cage de 50 x 36 cm. Les prescriptions d'aménagement prescrivent des possibilités de grimper, une litière 
appropriée, des possibilités de se retirer, des matériaux de nid adaptés, une nourriture à structure 
grossière (foin, paille) et un mélange de graines ainsi que des objets à ronger.

Alimentation
L'alimentation principale des souris colorées doit composée d'un mélange de graines de haute qualité. On 
trouve dans le commerce spécialisé des mélanges spéciaux de graines et de céréales. Une cuillère à café 
bombée de graines devrait être distribuée quotidiennement à chaque souris. Il est important de jamais 
proposer de nourriture "ad libitum" aux souris colorées, car elles de ne choisir que les ingrédients les plus 
appréciés et de se nourrir ainsi de manière déséquilibrée. Le mélange de graines est complété par de 
petites quantités de légumes (carottes, courgettes, concombres, brocolis, laitues, par exemple) et d'herbes 
sauvages (plantain, pâquerettes, pissenlits, par exemple). En outre, les souris colorées devraient toujours  
accès à du foin. De temps en temps,  peut proposer aux souris colorées un peu de protéines animales (p. ex. 
un ver de farine ou un peu de fromage blanc).  peut aussi donner des épis de millet ou une noix avec sa 
coque pour les occuper. Les fruits (par exemple les pommes et les poires) ne devraient  donnés que très 
rarement et en petites quantités. Les bâtonnets ou les gouttes pour rongeurs sont totalement déconseillés, 
car ils contiennent beaucoup de sucre. Les fruits à noyau, les fruits exotiques et les plantes à oignons ne 
sont pas tolérés par les souris colorées et ne doivent donc pas être donnés aux animaux.
L'eau potable est proposée dans une petite bouteille à boire qui peut être fixée au mur. Il est également 
possible de mettre à disposition un bol d'eau, à condition qu'il soit fixé de manière stable et qu'il ne puisse 
pas être enterré.
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Manipulation
Le véritable intérêt de l'élevage de souris colorées réside dans l'observation de leurs comportements 
intéressants. Leur comportement social, en particulier, offre de nombreux aperçus fascinants lorsqu'on les 
observe attentivement. Les souris colorées ne sont pas des animaux à caresser et ne doivent être 
ramassées qu'en cas d'absolue nécessité (par lors du nettoyage de l'enclos). Dans la nature, les souris 
domestiques font partie du menu de nombreux prédateurs, elles sont donc craintives et s'enfuient 
rapidement. Ce comportement de fuite persiste également dans l'élevage d'animaux domestiques, et les 
contacts humains, même  intentionnés, sont généralement source de stress. En raison de leur petite taille 
et de leur ossature fragile, les souris colorées sont en outre sujettes aux blessures qui peuvent résulter 
d'une manipulation inappropriée.
Pour ces raisons, et aussi parce que les souris colorées se reposent la plupart du temps pendant la journée, 
elles ne sont pas des animaux de compagnie appropriés pour la plupart des enfants. Les souris colorées ne 
conviennent aux enfants que si ceux-ci respectent les phases de repos des animaux et peuvent accepter 
qu'ils ne souhaitent pas être caressés.
En s'approchant lentement des animaux et en les habituant avec beaucoup de patience (et quelques 
friandises), il est possible, dans certaines circonstances, apprivoiser les souris colorées. Mais il se peut 
aussi qu'un animal ne s'habitue pas à l'homme et reste craintif. Il faut l'accepter.
Lorsqu'il est nécessaire de soulever des souris colorées, il convient de les porter avec précaution dans 
une main creuse ou dans une maisonnette retournée. Les souris colorées ne doivent pas  soulevées par 
le pli du cou ou la queue. Si un animal s'échappe, il est  de l'attirer dans une boîte en carton ou un tube 
en carton avec de la nourriture pour le capturer.

Emploi
Un enclos spacieux avec un aménagement varié et 
une litière profonde est la meilleure occupation pour 
les souris colorées. Pour éviter que les souris ne 
s'ennuient, l'aménagement doit être modifié ou 
remplacé de temps en temps. Les rongeurs et les 
matériaux pour le nid, en particulier, doivent  
proposés frais plusieurs fois par semaine. Si la 
nourriture est cachée à des endroits différents 
dans l'enclos, les animaux sont en outre occupés à 
la chercher.
L'utilité des roues pour l'élevage de petits rongeurs 
est . Comme les souris colorées  un grand besoin de 
bouger, il est justifié de proposer une roue dans les 
enclos.
à  en considération. Il est toutefois important de garder à l'esprit qu'une roue d'exercice ne constitue 
qu'une possibilité d'occupation supplémentaire et non une "mesure compensatoire" pour un petit enclos. 
Attention : seules les roues d'exercice d'un diamètre d'au moins 20 cm conviennent aux souris colorées. 
Dans les modèles plus petits, ils doivent fortement fléchir le dos, ce qui peut entraîner des problèmes de 
santé. Si l'on décide d' une roue d'exercice dans l'enclos, il faut absolument choisir des modèles avec une 
surface de roulement fermée (les rayons représentent un grand risque de blessure, car les animaux 
peuvent s'y accrocher avec les pattes ou la queue). La roue doit être fixée de manière stable (ne pas la 
poser sur la litière). Il convient dobserver comment les souris colorées utilisent la roue et si tous les 
animaux savent bien s'en servir.
Si plusieurs animaux partagent la même roue, il est possible que certains d'entre eux se retrouvent avec des 
problèmes de santé.
se débrouillent mal avec l'appareil et ne peuvent plus quitter l'appareil comme ils le souhaitent. 5
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Santé et hygiène
La meilleure prévention contre les maladies consiste à élever les souris colorées conformément à leur 
espèce et à les nourrir correctement. La nourriture et l'eau doivent être proposées fraîches tous les jours.
L'enclos devrait nettoyé régulièrement. Pour que les animaux ne soient pas tirés de leur sommeil, il faut si 
possible programmer le nettoyage le soir. Les toilettes doivent nettoyées environ deux fois par semaine, 
les harnais de nourriture et d'eau tous les jours. Il est recommandé de  les dépôts de nourriture dans 
l'enclos environ une fois par semaine. La nourriture animale et la nourriture fraîche se détériorent 
rapidement et doivent être enlevées.
La litière est remplacée et la cage nettoyée en moyenne toutes les trois à quatre semaines. Comme les 
souris colorées marquent leur habitat par des odeurs, seule la partie souillée de la litière est remplacée, la 
litière restée propre peut remise en place après le nettoyage.
Comme tout autre animal domestique, les souris colorées doivent être observées quotidiennement. 
L'observation n'pas seulement une occupation intéressante, elle permet également d'habituer les 
animaux à leur propriétaire et de contrôler leur santé.
Les points suivants aident à évaluer l'état de santé :
• Comment se comporte la souris colorée ?
• Quelle est la posture de la souris colorée ? Se déplace-t-elle normalement ?
• Est-ce que la souris colorée mange et combien ?
• Quel est l'état nutritionnel (maigre, normal, gros) ?
• Quel est l'aspect du pelage (pelage hirsute, blessures, perte de poils, croûtes, zones mouillées) ?
• Quel est l'aspect du nez (rouge, écoulement, croûtes, éternuements) ?
• Quelle est la longueur des griffes ?
Les changements doivent toujours être pris au sérieux ; en cas de doute, il vaut la peine de téléphoner à un 
cabinet spécialisé dans les petits rongeurs pour se renseigner. Dans tous les cas, les animaux visiblement 
malades et qui ne mangent pas doivent être amenés immédiatement chez un vétérinaire ! 6

Un enclos pour les souris colorées ?
L'exercice offre également aux souris colorées une occupation bienvenue. L'idéal  de mettre à la 
disposition des animaux un grand enclos à l'abri des évasions comme "terrain d'aventure". Celui-ci 
peut être équipé de litière, de tubes en liège et en carton, de foin, d'herbe à chat, etc. Dans la mesure 
du possible, les animaux devraient pouvoir choisir eux-mêmes s'ils souhaitent utiliser l'aire d'exercice ou 
non : des tubes en plastique ou en liège peuvent être utilisés pour établir des connexions temporaires 
entre l'enclos et l'aire d'exercice. Bien entendu, l'accès à l'enclos ne devrait être accordé que si le 
propriétaire est à la maison et peut surveiller les souris colorées.
Une sortie temporaire dans la pièce ne devrait tentée qu'avec des animaux curieux, apprivoisés et peu 
nerveux. Pour un animal timide, le fait d'être sorti de son enclos est déjà un facteur de stress important, 
sans  de l'environnement inhabituel et de la recapture. Si les souris colorées sont laissées en liberté dans la 
pièce, elles doivent  bien surveillées. Avant sortir les animaux de l'enclos, il convient placer, si 
nécessaire, des barrières devant les meubles afin que les souris colorées ne puissent pas se réfugier 
dans des endroits inaccessibles. Il faut savoir que les souris colorées peuvent se faufiler dans les plus 
petites ouvertures. En outre, il faut éloigner les plantes d'intérieur toxiques et empêcher l'accès aux 
câbles.
L'accès à l'aire d'exercice et la sortie temporaire devraient être accordés de préférence le soir (tard), 
lorsque les souris colorées sont naturellement très actives. Dans la mesure du possible, il convient de 
ne pas attraper les souris colorées à la main lorsque l'on souhaite mettre fin à la sortie, mais de les 
capturer à l'aide d'un tube en carton ou d'un objet similaire.
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Vacances
Les souris colorées ne sont pas adaptées pour être emmenées en vacances, le transport et le 
changement de lieu leur causeraient trop de stress. Avant l'achat,  faut déjà se demander qui est prêt à 
s'occuper quotidiennement des souris colorées en cas d'absence pour les vacances. Les enfants qui ne 
sont pas surveillés par des adultes ne conviennent pas pour s'en occuper.
Les "souris-sitters" doivent  informés à temps (et pas seulement le jour du départ) sur l'animal et sa 
détention. En outre, l'adresse de vacances ou au moins le numéro de téléphone portable du propriétaire 
ainsi que le numéro de téléphone du cabinet vétérinaire doivent  communiqués à la personne qui 
s'occupe de l'animal.

Acquisition
Achat : si vous souhaitez acquérir des souris colorées, le mieux est de vous renseigner d'abord dans un 
refuge pour animaux. Il y a toujours des animaux qui ont été abandonnés par leurs anciens propriétaires et 
qui sont à la recherche d'un nouveau foyer.
Sinon, les souris colorées peuvent  achetées directement chez un éleveur sérieux ou dans un bon 
magasin zoologique. Les éleveurs et les animaleries sérieux se distinguent par une détention des animaux 
conforme à leurs besoins et par de bons conseils. Il ne faut en aucun cas acheter des souris colorées sur 
Internet si l'on ne peut pas voir personnellement les animaux et leur élevage.
Les orientations d'élevage : De nombreuses variations de pelage et de couleur sont proposées dans le 
commerce. Certaines races appartiennent au domaine des élevages extrêmes et ne devraient donc être 
ni élevées ni achetées :
• Les animaux à poils longs ont tendance à emmêler leur pelage et sont gênés dans leurs mouvements 

naturels par leurs propres poils.
• Les souris de couleur au pelage frisé (souris frisées, souris Rex) ont généralement un pelage plus fin 

et sont plus vulnérables aux parasites. Comme les poils tactiles sont également souvent frisés, le 
sens du toucher, si important pour les souris, est fortement entravé. En outre, il arrive souvent chez 
cette forme d'élevage que les cils frisés irritent les cornées et  des inflammations chroniques des 
yeux.

• En raison de l'absence totale ou partielle de fourrure, les souris nues ne peuvent plus réguler 
suffisamment leur température corporelle. De plus, elles n'ont généralement pas de poils tactiles, ce 
qui rend l'orientation dans l'espace très difficile.

• Certaines races de couleur (rouge, orange, jaunâtre) possèdent un effet génétique qui fait qu'elles 
souffrent d'obésité.

• Les souris sans queue (également appelées souris Manx) sont très limitées et handicapées dans 
leurs mouvements, car il leur manque la queue pour s'équilibrer lorsqu'elles grimpent et sautent.

• Les souris danseuses ont un défaut dans le cerveau qui les fait souffrir, entre autres, de nanisme, de 
surdité pouvant aller jusqu'à la surdité, ainsi que de troubles moteurs (incapacité grimper, à marcher 
droit). Cette forme d'élevage est interdite.

Reproduction
Les souris colorées peuvent  la maturité sexuelle dès l'âge de 4 semaines environ. La durée de gestation 
est d'environ 21 à 23 jours et entre 4 et 14 petits naissent. Les souris colorées femelles peuvent être prêtes à 
concevoir peu de temps après la naissance et se reproduisent donc très rapidement. Comme il est 
difficile de trouver de bons endroits pour la progéniture, l'élevage est déconseillé.
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Liens
• Bases légales : www.blv.admin.ch> Animaux> Bases légales et d'exécution> Législation> Législation 

dans le domaine de la protection des animaux> Protection des animaux> Ordonnance sur la protection 
des animaux

• Placement d'animaux de refuge : www.adopt-a-pet.ch
• Enclos : www.kleintiertraum.ch, www.kleintierstaelle.ch
• Liste des vétérinaires pour animaux exotiques www.tierschutz.com/heimtiere/tierarztliste/index.html

Editeur et informations complémentaires
Protection Suisse des Animaux PSA, Dornacherstrasse 101, case postale, 4018 
Bâle, tél. 061 365 99 99, fax 061 365 99 90, compte postal 40-33680-3
sts@tierschutz.com

Cette fiche et d'autres peuvent être téléchargées surwww.tierschutz.com/publikationen .
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