
ANIMAUX DE COMPAGNIE HAMSTRE D'OR

Hamster doré syrien Mesocricetus auratus

Informations générales
Origine : nord de la Syrie et certaines parties du sud de la Turquie
Espérance de vie : 2 - 3 ans
Maturité sexuelle : à partir d'environ 4 semaines
Période d'activité : majoritairement crépusculaire et nocturne
Comportement social : solitaire

Mode de vie naturel
Les hamsters dorés sauvages vivent dans une zone relativement restreinte du nord de la Syrie et de 
certaines parties du sud de la Turquie, où l'agriculture  pratiquée. Les hamsters en captivité sont 
principalement actifs au crépuscule et la nuit. Dans des conditions naturelles, les animaux semblent 
toutefois  déplacer également pendant la journée, comme l'a montré une étude de terrain de Gattermann 
et. al. (2008). Lorsque les animaux ne sont pas à la recherche de nourriture ou de partenaires, ils se 
tiennent dans des terriers qu'ils ont creusés eux-mêmes, jusqu'à un mètre de profondeur, avec des 
systèmes de galeries et plusieurs chambres (Fritzsche, 2008). Même par temps froid, les hamsters dorés 
se  dans leurs terriers. Ils s'y nourrissent des réserves qu'ils ont accumulées et hibernent parfois
Les hamsters dorés sont des solitaires qui défendent leur territoire contre leurs congénères. Les mâles et 
les femelles ne se rencontrent que brièvement à la saison des amours.
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Attitude
Enclos : les hamsters dorés ont un grand besoin 
d'exercice et aiment creuser. Pour répondre à ces 
besoins, la Protection suisse des animaux PSA 
recommande un enclos d'une surface de 1 m² et 
d'une hauteur minimale de 60 cm.
Enquêtes de la La Faculté de médecine 
vétérinaire de l'Université de Berne a montré que le 
grillage, une stéréotypie courante, est moins 
fréquent lorsque la profondeur de la litière  d'au 
moins 40 cm. Une profondeur de 80 cm est encore 
meilleure ; dans ces conditions, le grillage n'est 
plus . La  inférieure de l'enclos doit donc être  de 
verre ou de plexiglas d'au moins 50 cm de haut, qui 
peut contenir la quantité de litière. La partie 
supérieure de l'enclos est grillagée afin de garantir 
une aération suffisante. Dans l'idéal, la partie 
supérieure devrait plusieurs étages. La villa pour 
hamsters à plusieurs étages du fournisseur 
kleintierstaelle.ch est un exemple d'enclos spacieux 
qui peut également être recouvert d'une litière 
profonde.

Villa pour hamsters à plusieurs étages

Emplacement : avant d'acquérir un hamster doré, il faut absolument  à l'emplacement possible de la cage. 
L'enclos doit être placé dans un endroit calme et un peu sombre, sans exposition directe au soleil. Les 
salles de séjour ne sont généralement pas recommandées, car le hamster est dérangé pendant la 
journée par les activités humaines ou par la télévision/le son. Les bureaux ou tout au plus  chambres à 
coucher d'adultes (pas de chambres d'enfants !) sont plus adaptés à l'animal, pour autant que l'on ait un 
bon sommeil, car les activités nocturnes du hamster peuvent être dérangeantes dans certaines 
circonstances.
Les enclos doivent être placés à un endroit où il n' a pas de courant d'air. Il est préférable de le placer en 
hauteur (pour éviter les courants d'air et le chauffage au sol). Il est également conseillé de placer l'enclos 
de manière à ce qu'un côté soit adjacent à un mur.

Aménagement : l'enclos est rempli d'une litière appropriée ( exemple un mélange de litière pour petits animaux, 
de foin et de paille) sur une hauteur d'au moins 40 cm, de préférence 80 cm, afin que le hamster puisse 
creuser des galeries suffisamment profondes et stables.
Pour que les hamsters puissent rembourrer leur chambre à coucher, on leur propose du foin ou du papier 
ménager non coloré comme matériau de nid.
Les hamsters dorés font partie des rongeurs. Leurs incisives poussent en permanence et s'usent en 
travaillant la nourriture. Dans l'élevage d'animaux de compagnie, ils ont également besoin de matériaux 
sur lesquels ils peuvent user leurs dents. Le rongement est également une activité pour les animaux. Les 
branches et les rameaux d'arbustes et d'arbres non toxiques sont des matériaux appropriés pour le 
rongement,
z. Par exemple, le noisetier, le saule, le hêtre ou les arbres fruitiers non traités. En revanche, le pain dur ne 
convient pas comme matière à ronger, il ne sert que de friandise occasionnelle.
Les hamsters dorés apprécient les bains de sable, qu'ils utilisent pour faire leurs besoins, creuser ou soigner 
leur pelage. Un aménagement adapté à leurs besoins comprend également différents abris, 2  
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Attention inapproprié
• Terrariums pour reptiles

(ventilation insuffisante)
• Cages en plastique avec petites 

surfaces d'aération
• Enclos avec bac à litière bas
• Petites roues (diamètre< 30 cm)
• Roues à surface ouverte
• Balles pour hamsters
• Ouate synthétique (ficelage des jambes)

comme par exemple les maisonnettes en bois, les 
coquilles de coco et les écorces de liège.
La PSA recommande d'équiper la partie supérieure 
de l'enclos de différentes plates-formes/étages. 
Cela permet non seulement d'augmenter la 
surface de l'enclos, mais les plateformes servent 
aussi à placer les mangeoires et le bain de sable. 
L'enclos peut également  équipé de larges branches 
à grimper. Les hamsters sont en effet d'habiles 
grimpeurs et peuvent ainsi utiliser davantage 
l'espace en trois dimensions.
Les objets d'équipement (harnais de nourriture, 
branches à grimper, bain de sable, bouteille d'eau) 
devraient être placés de manière à ne pas pouvoir 
être enterrés (par exemple, fixés aux parois 
latérales ou placés sur des surfaces surélevées).

Un bain de sable fait également partie d'un élevage 
de hamsters conforme aux besoins de l'espèce.

Les pierres plates aident à user les griffes. Mais elles doivent impérativement être placées sur le sol de 
l'enclos avant que la litière ne soit versée. Sinon, les hamsters risquent de creuser sous la pierre et d'être 
écrasés.

Exigences légales minimales : Selon l'annexe 1, chiffre 40, de l'ordonnance sur la protection des animaux OPAn, 
un enclos destiné à la détention d'un hamster doré doit  une surface minimale de 0,18 m². Cela 
correspond par exemple à une cage de 50 x 36 cm. En outre, l'épaisseur de la litière doit être d'au moins 15 
cm. Les cages déclarées pour hamsters et provenant de l'étranger ne répondent souvent pas à cette 
exigence ! Les prescriptions en matière d'aménagement en outre des possibilités de grimper, des 
possibilités de se retirer, des matériaux pour le nid, des objets à ronger, des aliments à structure 
grossière (foin, paille) et des mélanges de graines.

Avec de petites roues, les hamsters doivent 
fortement fléchir le dos, ce qui peut entraîner des 
problèmes de santé.
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Alimentation
Les hamsters dorés sont omnivores, leur régime 
alimentaire comprend donc aussi bien des 
végétaux que des animaux.
On trouve dans le commerce spécialisé des 
mélanges alimentaires spéciaux pour hamsters, qui 
contiennent différentes graines et semences 
(millet, graines de chanvre, flocons de avoine, 
flocons de blé, orge, seigle, etc.), des protéines 
animales et des herbes séchées. Les animaux 
reçoivent environ 2 cuillères à café de cette 
nourriture par jour. La nourriture ne devrait jamais 
être proposée "ad libi- tum", car les hamsters 
risquent alors de ne choisir que les éléments les plus 
appétissants. Cela peut conduire à une alimentation 
monotone.
Le mélange de graines est mélangé à des légumes 
(carottes, courgettes, concombres, brocolis, laitue, 
par exemple) et à des herbes sauvages (comme 
des oies).

Le fourrage grossier, comme le foin, doit être présent 
dans chaque enclos de hamster.

fleurs de seigle, plantain lancéolé). Le foin doit également  présent en permanence. Trois à quatre fois 
par semaine, un peu de protéines animales (p. . insectes, fromage blanc, viande hachée) est également 
donné.
Des épis de millet, des petits os de veau ou une noix dans sa coquille peuvent servir de récompense et 
d'occupation occasionnelles. Les fruits (p. ex. pommes, poires) ne devraient  proposés que rarement et en 
petites quantités. Les bâtonnets ou les gouttes pour rongeurs sont totalement déconseillés, car ils 
contiennent beaucoup de sucre. Les fruits à noyau, les fruits exotiques et les plantes à oignons ne doivent 
pas être donnés aux rongeurs.
L'eau potable est proposée dans une petite bouteille à boire qui peut être fixée au mur. Il est également 
possible de mettre à disposition un bol d'eau, à condition qu'il soit fixé de manière stable et qu'il ne puisse 
pas être enterré.

Manipulation
Le véritable intérêt de l'élevage du hamster doré réside dans l'observation de ses comportements 
intéressants. Les hamsters dorés ne sont pas des animaux à caresser et ne doivent être gardés qu'en 
cas de nécessité absolue (par exemple lors du nettoyage de l'enclos). Dans la nature, les hamsters font 
partie du menu de nombreux prédateurs, ils sont donc craintifs et s'enfuient rapidement. Ce comportement 
de fuite persiste également dans l'élevage d'animaux de compagnie, et les contacts humains - même bien 
intentionnés - sont généralement source de stress. En raison de leur petite taille et de leur petite ossature, 
les hamsters dorés sont en outre vulnérables aux blessures qui peuvent résulter d'une manipulation 
inappropriée.
Pour ces raisons - et aussi parce que les hamsters dorés se reposent la plupart du temps pendant la 
journée -  ne sont pas des animaux de compagnie appropriés pour la plupart des enfants. Les hamsters 
dorés ne conviennent aux enfants que si ces derniers tiennent compte des phases de repos de l'animal et 
peuvent accepter qu'il ne veuille pas être caressé.
En 'approchant lentement des animaux et en les habituant avec beaucoup de patience (et quelques 
friandises), il est possible, dans certaines circonstances, dapprivoiser les hamsters dorés. Mais il se peut 
aussi qu'un animal ne soit pas apprivoisable et reste craintif. Il convient de respecter ce comportement.
Si les hamsters doivent être soulevés, ils doivent  portés avec précaution dans une main creuse ou dans une 
maisonnette retournée. Il est déconseillé de porter les hamsters par le pli de la nuque.
Si un animal s'échappe, il est préférable de le placer avec de la nourriture dans une boîte en carton ou dans un 
sac pour le capturer.
attiré dans une maisonnette retournée. 4
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Un enclos pour hamsters dorés ?
Les hamsters dorés peuvent également s'occuper en faisant de l'exercice. L'idéal est de mettre à la 
disposition des animaux un grand enclos à l'abri des évasions comme "terrain d'aventure". Celui-ci 
peut être équipé de litière, de tubes en liège et en carton, de foin, d'herbe à chat, etc. Dans la mesure 
du possible, les animaux devraient pouvoir choisir eux-mêmes s'ils souhaitent utiliser l'aire d'exercice ou 
non : des tubes en plastique ou en liège peuvent être utilisés pour établir des connexions temporaires 
entre l'enclos et l'aire d'exercice. Bien entendu, l'accès à l'enclos ne devrait être autorisé que si le 
propriétaire est à la maison et peut surveiller le hamster.
Une sortie temporaire dans la pièce ne devrait tentée qu'avec des animaux curieux, apprivoisés et peu 
nerveux. Pour un animal timide, le fait d'être sorti de son enclos est déjà un facteur de stress important, 
sans parler de l'environnement inhabituel et de la recapture. S'ils sont laissés en liberté dans la pièce, les 
hamsters dorés doivent être surveillés de près. Avant sortir les animaux de leur enclos, il convient 
d'installer si nécessaire des barrières devant les meubles afin que les hamsters ne puissent pas se 
cacher dans des endroits inaccessibles. En outre, les plantes d'intérieur toxiques doivent être retirées 
et l'accès aux câbles doit être empêché.

Emploi
Un enclos spacieux avec un aménagement varié et une litière profonde est la meilleure occupation pour les 
hamsters dorés. Pour éviter 'ennui, l'aménagement doit modifié ou remplacé de temps en temps. Le matériel 
à ronger et le matériel pour le nid, en particulier, devraient  proposés frais plusieurs fois par semaine. Si la 
nourriture est cachée à des endroits différents dans l'enclos, les animaux sont en outre occupés à la 
chercher.
On discute beaucoup du sens et de l'absurdité des roues pour l'occupation. Comme  hamsters dorés 
aiment beaucoup bouger, une roue ne fait  de mal. Elle ne constitue toutefois qu'une possibilité 
d'occupation supplémentaire et non une "mesure de compensation" pour un petit enclos. Attention : pour les 
hamsters, seules les roues d'un diamètre d'au moins 30 cm sont adaptées. Dans les mo- dèles plus 
petits, ils doivent fortement plier le dos, ce qui peut entraîner des problèmes de santé. Si l'on décide 
d'installer une roue d'exercice dans l'enclos, il faut choisir des modèles à surface de roulement fermée 
(pas de rayons, risque de blessure en cas d'accrochage avec les pattes) et fixer la roue d'exercice de 
manière stable (ne pas la poser sur la litière).

Santé et hygiène
La meilleure façon de prévenir les maladies est d'élever les hamsters dorés conformément à leur espèce et 
de les nourrir correctement. La nourriture et l'eau doivent être proposées fraîches tous les jours.
L'enclos devrait nettoyé régulièrement. Pour que les animaux ne soient pas tirés de leur sommeil, il faut si 
possible programmer le nettoyage le soir. Les toilettes doivent nettoyées environ deux fois par semaine, 
les harnais de nourriture et d'eau tous les jours. Il est recommandé de  les dépôts de nourriture dans l'enclos 
environ une fois par semaine. Le nom de "hamster" n'est pas un hasard ! Dans la nature, les animaux des 
réserves de nourriture dans leurs terriers afin d'avoir quelque chose à manger même lorsque les conditions 
climatiques sont défavorables. Dans l'élevage d'animaux domestiques, le hamster n'est pas abandonné 
pour autant, et la  animale et la nourriture fraîche en particulier peuvent se détériorer rapidement.
La litière est remplacée et la cage nettoyée en moyenne toutes les trois à quatre semaines. Comme les 
hamsters dorés marquent leur habitat par leur odeur, seule la partie sale de la litière est remplacée, la litière 
restée propre peut être remise en place après le nettoyage.
Comme tout autre animal domestique, le hamster doré doit être observé quotidiennement. L'observation 5  
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ne constitue pas seulement une activité de loisirs intéressante, mais permet également d'habituer les animaux à 
leur propriétaire et de contrôler leur santé.
Les points suivants aident à évaluer l'état de santé :
• Comment le hamster se comporte-t-il ?
• Quelle est la posture du hamster ? Se déplace-t-il normalement ?
• Le hamster et en quelle quantité ?
• Quel est l'état nutritionnel (maigre, normal, gros) ?
• Quel est l'aspect du pelage (pelage hirsute, blessures, perte de poils, croûtes, zones mouillées) ?
• Quel est l'aspect du menton, des commissures des lèvres et des poches des joues (si le pelage est 

humide, les poches des joues ne se vident plus) ?
• Quel est l'aspect du nez (rouge, écoulement, croûtes, éternuements) ?
• Quelle est la longueur des griffes ?
Les changements doivent toujours être pris au sérieux ; en cas de doute, il vaut la peine de téléphoner à 
un cabinet spécialisé dans les petits rongeurs pour se renseigner. Dans tous les cas, les animaux 
visiblement malades et qui ne mangent pas doivent être amenés immédiatement chez un vétérinaire !

Vacances
Les hamsters dorés ne sont pas faits pour être emmenés en vacances, le transport et le changement de 
lieu leur causeraient trop de stress. Avant l'achat,  faut déjà se demander qui sera prêt à s'occuper du 
hamster tous les jours en cas d'absence pour cause de vacances. Les enfants qui ne sont pas surveillés 
par des adultes ne conviennent pas pour s'en occuper.
Les "hamstersitters" doivent  informés à temps (et pas seulement le jour du départ) sur l'animal et sa 
détention.  faut également communiquer à la personne qui s'occupe du hamster l'adresse de vacances ou 
au moins le numéro de téléphone du propriétaire ainsi que le numéro de téléphone du cabinet vétérinaire.

Acquisition
Achat : si vous souhaitez acquérir un hamster doré, le mieux est de vous renseigner d'abord dans un refuge 
pour animaux. Il y a toujours des animaux qui ont été abandonnés par leurs anciens propriétaires et qui sont à 
la recherche d'un nouveau foyer.
Sinon, les hamsters dorés peuvent  achetés directement chez un éleveur sérieux ou dans un bon magasin 
zoologique. Les éleveurs et les animaleries sérieux se distinguent par une détention conforme aux besoins 
de l'espèce et de bons conseils. Il ne faut en aucun cas acheter des hamsters dorés sur Internet si l'on ne 
peut pas voir personnellement les animaux et leur élevage.
Les orientations d'élevage : De nombreuses variantes de pelage et de couleur sont proposées dans le 
commerce. Les animaux à poils longs ont tendance à emmêler leur pelage et sont gênés dans leurs 
mouvements naturels par leurs propres poils. De telles races appartiennent au domaine des élevages 
extrêmes et ne devraient donc être ni élevées ni achetées. Les animaux à tête de mop sont à rejeter 
totalement, leur espérance de vie étant généralement inférieure à deux ans. Les formes sauvages 
originales sont plus saines et plus robustes, c'est pourquoi elles devraient être privilégiées lors de l'achat.

Reproduction
Les femelles hamsters dorés peuvent  la maturité sexuelle dès l'âge de 4 semaines, les mâles environ deux 
semaines plus tard. La gestation dure environ 16 jours et donne naissance à 3 à 14 petits. Les hamsters 
dorés détenus comme animaux de compagnie peuvent être prêts à se reproduire peu de temps après 
leur naissance et se multiplient donc très rapidement. Comme il difficile de trouver de bons 
emplacements pour le
de trouver des descendants, l'élevage est déconseillé. 6
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Liens
• Bases légales : www.blv.admin.ch> Animaux> Bases légales et d'exécution> Législation > Ordonnance 

sur la protection des animaux
• Placement d'animaux de refuge : www.adopt-a-pet.ch

Editeur et informations complémentaires
Protection suisse des animaux PSA, Service des animaux de compagnie, Dornacherstrasse 101, case postale, 
4018 Bâle,
Tél. 061 365 99 99, fax 061 365 99 90, compte postal 40-33680-3
sts@tierschutz.com

Cette fiche et d'autres peuvent être téléchargées surwww.tierschutz.com/publikationen .
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