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Généralités

Merci d'avoir acheté notre produit.Veuillez lire attentivement ce manuel avant le montage et le conserver ensuite.
Veuillez noter le numéro de série du boitier de commande de la cabine, car ce numéro est nécessaire en cas de
réparation ou de commande de pieces de rechange.

Attention

L'installation et les réparations doivent étre effectuées uniquement par un électricien qualifié !
Vérifiez la puissance nominale de I'alimentation et assurez-vous avant l'installation que la prise de
terre est correctement connectée. Utilisez uniquement des piéces d'origine. Ne partagez pas la prise
avec d'autres appareils.Eteignez I'alimentation de la cabine lorsque vous ne I'utilisez pas.

Placez votre cabine uniquement a l'intérieur d'un batiment sec, sur un sol horizontal, plat et sec.

Danger

Les éléments chauffants ne doivent pas entrer en contact avec de I'eau, et des pommeaux de douche
ne doivent pas étre installés a l'intérieur de la cabine infrarouge. Si vous couvrez le radiateur, il y a un
risque d'incendie d0 a la surchauffe. Ne couvrez pas les radiateurs ! Gardez toujours les
matériaux/objets inflammables ou facilement inflammables (par exemple, les serviettes) a I'écart du
radiateur. Ne touchez pas le radiateur pendant ou immédiatement aprés son utilisation, car il y a un
risque de brdlure en raison des piéces chaudes. L'ampoule chauffe pendant le fonctionnement. Si
I'ampoule doit étre remplacée, débranchez la cabine et laissez I'ampoule refroidir avant de la
remplacer. Si le raccordement électrique est endommage, il doit étre remplacé - soit par le fabricant,
soit par un électricien agréé !

Avertissement

Si vous souffrez de troubles de santé ou de maladies, telles que des problemes cardiaques ou
circulatoires, ou si vous prenez des médicaments, consultez toujours un médecin avant d'utiliser la
cabine infrarouge. Les enfants et les personnes fragiles ne doivent jamais rester dans la cabine sans
surveillance. Si vous ressentez un malaise pendant I'utilisation de la cabine infrarouge, arrétez
immeédiatement l'utilisation et consultez votre médecin. N'entrez jamais dans une cabine de chaleur
infrarouge si vous avez consommé de I'alcool, pris des médicaments puissants ou des narcotiques.

Données techniques

Modéele IR19432
Matériau de la cabine Epicéa
Longueur 1320 mm
Largeur 1020mm
Hauteur 1980 mm
Tension 230volt 50Hz
Radiateur | Type Lampe halogéne rubis
Puissance 2100W 9.2A
Dos 300W x 3
Face avant 400W x 2
Mollets 400W x 1

2/11



Liste des pieces

Composants de la cabine (variantes possibles)

No | Nom Quantité
1 Paroi arriere(1940%1240%*43mm) 1
2 | Paroi latérale 1 (1980%1020*48mm) 1
3 Paroi latérale 2 (1980%1020*48mm) 1
4 Butée de porte (en bas,1154*70*40mm) 1
5 Vitre avant (1840*602*6mm) 1
6 | Butée de porte (oben,1154*90*40mm) 1
7 Plafond (1238*1008*28mm) 1
8 Latte de support pour banc (1178*90*40mm) 1
9 | Assise/banc (1178%450¥33mm) 1
10 | Repos-dos(1178*728*54mm) 1
11 | Grille de protection(671*250*43mm) 3
12 | Plaque de sol (1177¥458*40mm) 2
13 | Porte en verre(1805*557*6mm) 1
14 | Poignée de porte (300*70*30mm) 2
15 | Revétement en MDF (1238*1008*3) 1
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Petites piéces (variantes possibles)

FR
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Support de verre | Bande de caoutchouc 4*45 4%12 6*80 Vis mixtes |60*35*19
1x 4m 34x 8x 2x 4x 4x

Instructions de montage

Conseils de montage

Veuillez retirer I'emballage de transport et vérifier avant de commencer le montage si votre cabine
infrarouge a été livrée compléte et en bon état. Au moins 2 personnes sont nécessaires pour

assembler la cabine. Veuillez vérifier le fraisage et le diamétre des trous de pergage afin d'éviter
d'endommager le bois. La hauteur minimale requise pour le montage est de 2100 mm

Outils

Tournevis (jeu)

Forets hélicoidaux (jeu)
% Clé de l'inus (jeu)

Niveau a bulle

S -
—
e

Ruban a mesurer

Marteau

Couteau a découper

Crayon

Perceuse

Echelle a marches
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Instructions de montage

Etapes de montage

Tableau de
Commande

(P6x80)

<$___

Remarque : Branchez tous les cables sur le toit de la cabine.
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Mode d'emploi

Branchez I'alimentation sur la prise, l'indicateur LED commence a clignoter sur I'écran.
Vous pouvez maintenant allumer les chauffages infrarouges,
la lumiere et la fonction musicale.

FR

1)Mise en service
Appuyez sur, pour allumer I'écran et faire fonctionner les chauffage,

la durée est automatiquement réglée sur 99 minutes et la RORO ]
température de l'air dans la cabine est affichée. En appuyant (@)
vous pouvez a nouveau le chauffage.Appuyez sur@ /@ /@ pour régler

<« » » M

I'intensité des chauffages avant/arriére et du chauffage des mollets
de 0 % a 100 %."

° % 8 3

2)Réglages de la température

L'affichage de gauche se réfere a la température de l'air. En appuyant sur le
bouton@, vous pouvez régler la température souhaitée entre 35 et 60
degrés. En appuyant sur la touche ® / @ sélectionnez la température
souhaitée, la valeur réglée clignote pendant 10 secondes, puis passe
automatiquement a l'affichage de la température de I'air actuelle. Lorsque la
température choisie estatteinte, les chauffages s'éteignent automatiquement.
Dés que la température descend de 2°C en dessous de la valeur choisie, les

OOee

chauffages se remettent en marche et fonctionnent jusqu'a ce que la
température choisie soit de nouveau atteinte. Veuillez noter : La température
de I'air maximale dans la cabine peut étre inférieure a la température souhaitée.
Cela dépend de la température a I'extérieur de la cabine. Le fonctionnement de la
cabine infrarouge est congu pour une température ambiante maximale de 40°C.

3)Réglages du temps
L'affichage de droite se référe a la durée d'utilisation de la cabine. En appuyant sur la touche ,
vous pouvez régler la durée souhaitée en appuyant sur () / ®la touche; Intervalle = 1 minute; aprés

I'expiration de la durée d'utilisation choisie, '00" apparait a I'écran et les chauffages s'éteignent automatiquement.

4)Eclairage de plafond

En pressant briévement sur la toche(®), vous activez la lumiéere colorée. En appuyant davantage, vous pouvez
régler la couleur souhaitée (7 couleurs au total) ou éteindre la lumiére. Appuyez longuement sur @)

pour passer a un mode de cycle automatique dans lequel 7 couleurs changent toutes les 5 secondes

5)Ventilateur
Le ventilateur a trois modes : automatique, manuel, éteint. Le mode automatique est active lorsque les
chauffages sont allumés. En mode automatique, le ventilateur s'enclenche lorsque la température de I'air dans

la cabine atteint la valeur réglée. Appuyez une fois pour le mode manuel, la soufflerie se met en marche.

Une autre pression sur la touche éteint la soufflerie.

6)Mp3 baladeur
Appuyez longtemps sur "M" pour activer le baladeur MP3.
Vous pouvez sélectionner le mode en appuyant brievement sur la touche "M" :

USB ou Bluetooth Option:
Vous pouvez sélectionner des titres avec les touches g« / pp appuyer et régler le
volume (0-32) en maintenant les touches ,j|| / ||;,. ajuster. Latouche  p] représente la pause.

FM Radio Mode:

Pression longue P pour rechercher automatiquement (87,5-108 MHz), le systéme enregistre toutes les stations. Vous

pouvez sélectionner les stations en appuyant sur les touches <« /PP et ajuster le
volume en maintenant les touches,ill / . - La touche P signifie que le son est coupé.
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Schéma de cablage

Tension AC230V/50HZ
Puissance 2100W
Intensité du courant 9.2A

Degré de protection |

Modele 608
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Tableau de distribution H
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SERVICE

Instructions d'utilisation

Buvez avant et aprés votre séjour dans la cabine infrarouge (sans boissons alcoolisées !).

Séchez-vous complétement si nécessaire. La durée optimale d'utilisation par séance est d'environ

15 a 30 minutes a une température de cabine comprise entre 35 et 60 °C. Il est recommandé de prendre une
douche chaude aprés l'utilisation et de se détendre. Au plus tard aprés 1,5 heure de fonctionnement, la cabine
doit étre éteinte et une pause de chauffage d'au moins 30 minutes doit étre observée.

Instructions de maintenance

Avant de nettoyer la cabine, débranchez I'appareil du réseau électrique ! Nettoyez I'intérieur avec un
chiffon en coton humide et séchez-le avec une serviette propre et seche. Nettoyez le verre avec un
nettoyant pour vitres et un chiffon doux. Ne versez pas d’eau sur le panneau de commande et ne le
nettoyez pas avec un chiffon mouillé. Utilisez un chiffon de nettoyage légérement humidifié avec
une solution savonneuse douce (détergent a vaisselle). N'utilisez pas de produits chimiques pour
nettoyer la cabine. Veuillez resserrer les vis du banc toutes les trois mois pour éviter qu’elles ne se
desserrent ou ne tombent.

Notes:

10/11



FR

SERVICE

Carte de garantie

Remplissez ce formulaire, prenez une photo
et envoyez-la par e-mail:

Date d'achat:
Numéro de série:

Numéro de référence:

Nom:

Etat de l'article (non ouvert, récemment ouvert

ou utilisé)

Veuillez encercler sur I'image ci-dessous l'appareil de chauffage
ou le panneau défectueux. Joignez es photos du probléme

et envoyez-les par e-mail.
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