
GUIDE SIMPLE ÉTAPE PAR ÉTAPE
POUR UNE ACOUSTIQUE OPTIMALE

N O R D I C  A C O U S T I C S

GUIDE DE
MONTAGE



OUTILS NÉCESSAIRES

Une perceuse
Un couteau utilitaire/cutter
Un crayon et une règle
Une scie - soit une scie classique (à queue de renard) ou une
scie circulaire.

Des vis noires pour monter les panneaux (env. 35mm)
Supplément : petites vis (env. 15 mm) pour fixer les lattes
après une coupe horizontale 

Des tasseaux (45 mm d'épaisseur)
De la laine minérale (45 mm d'épaisseur)
Quelques vis et chevilles pour monter les tasseaux 
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ÉTAPE 1 : PRÉPARATION DU
MUR

La première étape consiste à préparer le mur. Commencez
par nettoyer le mur et retirer tous les obstacles, tels que clous
et vis. 

Il faut également vérifier de quoi le mur est fait, car la taille de
la vis utilisée dépendra de cela. 

Planifiez où vous voulez placer les panneaux et mesurez
soigneusement la surface pour calculer le nombre de
panneaux nécessaires.

Ne vous inquiétez pas si cela ne correspond pas parfaitement.
Nous vous montrerons plus tard comment découper les
panneaux en hauteur et en largeur. 
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STEP 2: MOUNTING THE
BATTENS

Nous recommandons d'utiliser des tasseaux et de la laine minérale
derrière vos panneaux Nordic Acoustic. Cela permet d'obtenir la plus
grande absorption sonore possible (connue sous le nom de Classe
Acoustique A). 

Premièrement, vous marquez l'endroit où vous voulez les tasseaux.
Nous vous conseillons de maintenir une distance de 60 cm entre
chacun d’entre eux. Ensuite, vissez-les au mur. Assurez-vous d'utiliser
des vis et des chevilles qui conviennent au type de mur sur lequel vous
travaillez.

Note : Vous pouvez simplifier cette étape en appliquant directement
les Panneaux Nordic Acoustic et en obtenant tout de même une
acoustique incroyable (Classe Acoustique D). Il vous suffit de visser ou
de coller les panneaux directement sur le mur. Vous pouvez passer à
l'étape 4 si vous choisissez cette option.
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Placez la laine minérale de 45 mm entre les tasseaux pour obtenir la
meilleure acoustique possible. La laine minérale peut être coupée à
l'aide d'un cutter pour s'adapter parfaitement. 

Ne vous préoccupez pas encore de l'apparence. Remplissez
simplement autant que possible l'espace en insérant la laine entre tous
les tasseaux.

ÉTAPE 3 : AJOUT DE LA
LAINE MINÉRALE
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Pour monter les panneaux acoustiques, ajoutez-les au mur et
vissez les vis noires de 35 mm dans le feutre à la même
hauteur que vos tasseaux (ou à une distance de 60 cm si vous
les avez appliqués directement).

Chaque extrémité de panneau a un côté lamelle et un côté
feutre. Lorsque vous montez les panneaux côte à côte,
assurez-vous que le côté feutre est connecté à un côté lamelle,
et vice versa. Ainsi, ils se connecteront sans aucun problème. 

Mais que faire si les panneaux ne s'adaptent pas parfaitement
? Pas d’inquiétude. Nous allons maintenant apprendre à
découper les panneaux.

ÉTAPE 4 : MONTAGE DE VOS
PANNEAUX ACOUSTIQUES
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BONUS 1 : DÉCOUPAGE DE
LA LARGEUR

Découper la largeur est très facile. Tout d'abord, mesurez où
vous voulez faire la coupe. Ensuite, utilisez un couteau
tranchant (comme un cutter) pour marquer une ligne dans le
feutre. 

Vous pouvez faire la ligne où vous voulez, mais nous trouvons
qu'il est plus facile de la faire droite si vous coupez juste à côté
d'une lamelle.
 
Une fois que le panneau est coupé à la largeur correcte, fixez-
le avec des vis ou de la colle, comme expliqué à l'étape 4.
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BONUS 2 : DÉCOUPAGE DE
LA HAUTEUR

Si les panneaux sont trop hauts, vous pouvez également scier
une partie de la hauteur. Commencez par marquer une ligne à
l'endroit où vous voulez couper avec un crayon. 

L'étape suivante consiste à trouver une scie. Elle peut être une
scie à queue de renard ou une scie circulaire, tant qu'elle est
tranchante pour ne pas faire de bavures sur la surface. 

Les panneaux peuvent ensuite être montés une fois terminés,
comme expliqué à l'étape 4. 

Dans certains cas, il peut être judicieux de refixer les lattes lorsque vous
avez terminé de scier. Pour cela, percez une vis (env. 15 mm) dans les lattes
à travers le feutre depuis l'arrière des Panneaux Nordic Acoustic. Veillez à
ce que les vis ne soient pas trop longues pour ne pas percer tout le
panneau. 
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Félicitations, ou « tillykke », comme on dit en Scandinavie. 

Vous avez maintenant vos propres Panneaux Nordic Acoustic installés. Il ne
vous reste plus qu'à admirer votre beau travail. Et quoi de mieux pour tester
votre nouvelle acoustique qu'en invitant des invités pour leur faire découvrir
l'amélioration acoustique de votre pièce préférée et son esthétique raffinée ?

Vous pouvez également partager votre travail sur les réseaux sociaux pour
montrer votre bon goût ou nous l'envoyer directement. Nous adorerions voir
comment vous avez amélioré votre maison ! 

Si vous avez des questions supplémentaires auxquelles ce guide n’a pas su
répondre, n'hésitez pas à nous contacter à contact@nordicacoustics.com, où
nous serons heureux de vous apporter notre soutien. 

Profitez bien de vos nouveaux Panneaux Nordic Acoustic.

ÉTAPE 5 : PARTAGEZ VOTRE
HISTOIRE
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