
1. Dielenboden nur in fertiggestellten Räumen verlegen.
2. Bei nicht unterkellerten Massivböden muß eine Feuch-

tigkeitssperre (Dampfsperre) eingebaut werden.
3. Massivholzdielen werden auf Lagerhölzern verlegt,

deren Feuchtigkeitsgehalt dem der Hobel dielen ent-
sprechen muß.

4. Trockene Lagerhölzer im Abstand von 45-50 cm waage-
recht und festaufliegend befestigen, eventuelle Uneben-
heiten durch fest angenagelte Sperrplätt chen (keine
Keile!) ausgleichen.

5. Dämmstreifen auf ganzer Länge unter den La gerhölzern
verhindern Schallbrücken. Dämmstrei fen an der Stirn-
seite bis Oberkante Lagerholz hochziehen.

6. Die Plastikfolie entfernen und die Dielen einige Tage vor
der Verlegung im beheizten Raum dem Raum kli ma
anpassen. Die Dielenpakete an den En  den und in der
Mitte mit Kreppband zusammen binden, um ein Verwin-
den zu vermeiden.

7. Die Dielen müssen zu allen Wänden einen Ab stand von
mindest. 1 cm haben, der am Ende mit Fußleisten ver-
deckt wird. Längsstöße sollten un bedingt auf den
Lagerhölzern liegen.

8. Dielen verdeckt durch die Feder mit Schrauben be  -
festigen. Zuvor eine Versenkungsbohrung schräg durch
die Feder vornehmen, damit der Schrauben kopf nicht
hervorsteht.

9. Raum nicht zu schnell und stark aufheizen.
10. Unbehandelte Dielen vor dem Verlegen beidseitig wach-

sen oder ölen. Die Rückseite vor der Verle gung behan-
deln. Ggf. Dielen vor der Behandlung abschleifen,
jedoch nicht quer zur Faser.

11. Keine filmbildenden Lacke (z.B. säurehärtende Ver -
siege lungen, DD-Versiegelungen und Wasser lac ke) ver-
wenden, um ein Verkleben der einzelnen Die len zu ver-
meiden, sonst können Abrißfu gen entstehen.

12. Zur Pflege gelegentlich einwachsen oder boh nern.

1. Poser le parquet dans des pièces habitables.
2. Sur des sols ne reposant pas sur cave, prévoir une 

barrière contre l’humidité.
3. Les bois supports du parquet doivent être aussi secs

que le parquet lui-même.
4. Ces bois doivent être solidement vissés au support et

posés de niveau, à une distance de 40-50 cm.
5. Poser ces bois sur toute leur longueur sur des bandes

isolantes pour éviter les ponts sonores.
6. Entreposer les lames pendant quelques jours sans leur

film protecteur, sur le lieu de l’utilisation future, de façon
à ce qu’elles s’adaptent au climat des lieux.

7. Prévoir une distance d’au moins 1 cm entre les murs et
le plancher. 

8. Prépercer obliquement les lames, à travers leur 
languette. Faire les perçages d’enfoncement, grâce
auxquels la tête des vis ne dépasse pas la surface des
lames.

9. Ne pas chauffer trop vite et trop fort le local.
10. Des lames rabotées non vernies peuvent être lasurées

ou cirées. Lasurer le contre-parement avant la pose.
Avant le lasurage, on peut poncer les lames, mais
jamais perpendiculairement au ligunage du bois.

11. Ne pas utiliser de vernis collants, des joints ou verts et
des arrachages risquent de se produire.

12. Pour l’entretien, nous recommandons de cirer 
occasionnellement le plancher.

Ce conseils de pose sont le fruit de longues années d‘expérience
en ce domaine. Ils  n’engagent pas la réspensabilité du fabricant.

Zeichnung: Arbeitsgemeinschaft Holz e.V. Düsseldorf

Dielen
Lagerholz
Hohlraumdämpfung
(z.B. Mineralwolle)
Trittschalldämmstreifen
Folie
Stahlbetondecke

Dielenboden auf Stahlbetonplatte

Diesen Verlegetips liegen langjährige Erfahrungen zugrunde.
Rechtliche Ansprüche können daraus nicht abgeleitet werden.

Verlegetips

Massivholz Dielenboden

Parquet en bois massif

Conseils de pose
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