ROTT
2023-07-31

SAUNAAOFEN R025 9KW

MONTAGE- UND GEBRAUCHSANWEISUNG
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Diese Montage- und Gebrauchsanleitung richtet sich an den Besitzer der Sauna oder an die
fiir die Pflege der Sauna verantwortliche Person, sowie an den fiir die Montage des Saunaofens
zustandigen Elektromonteur. Wenn der Saunaofen montiert ist, wird diese Montage- und
Gebrauchsanleitung an den Besitzer der Sauna oder die fiir die Pflege der Sauna verantwortliche
Person iibergeben. Lesen Sie vor Inbetriecbnahme des Ofens die Bedienungsanleitung sorgfiltig
durch.

Der Ofen dient zum Erwarmen von Saunakabinen auf Saunatemperatur. Die Verwendung zu
anderen Zwecken ist verboten.

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrer guten Wahl! Garantie:

- Die Garantiezeit fiir in Familiensaunen
verwendete Saunadfen und Steuergerite betragt zwei (2) Jahre.

- Die Garantiezeit fiir Saunadéfen und Steuergerate, die in 6ffentlichen Saunen in
Privatgebauden verwendet werden, betragt ein (1) Jahr.

- Die Garantie deckt keine Defekte ab, die
durch fehlerhafte Installation und Verwendung oder Missachtung der
Wartungsanweisungen entstanden sind.

- Die Garantie kommt nicht fiir Schaden auf,
die durch Verwendung anderer als vom Werk empfohlener Saunaofensteine entstehen.
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1. Bedienungsanleitung

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine

Saunaofensteine sind fiir die Sicherheit des Geréts von Bedeutung. Damit die Garantie gultig
bleibt, ist der Benutzer fiir die ordnungsgemife Wartung der Steinkammer gemaR den
Spezifikationen und Anweisungen verantwortlich.

Wichtige Informationen zu geeigneten Saunaofensteinen:

Geeignete Materialien flir Saunaofensteine sind

Peridotit, Olivindiabas, Olivin und Vulkanit.

Verwenden Sie fur lhren Saunaofen nur spaltbare und/oder abgerundete Steine.

Wenn die Heizelemente eines Elektrosaunaofens mit den Steinen in Kontakt kommen, diirfen
abgerundete Steine nur in den aufleren Schichten der Steinkammer verwendet werden, damit
sie nicht mit den Heizelementen in Kontakt kommen.

Keramiksteine und Dekosteine diirffen nur verwendet werden, wenn sie vom Hersteller
zugelassen sind und gemal dessen Gebrauchsanweisung verwendet werden.

Beachten Sie, dass Dekosteine nur fir die oberste Schicht der Steinkammer geeignet sind.
Dekosteine mussen locker verlegt werden, um eine ausreichende Luftzirkulation zu gewahr-
leisten. Platzieren Sie Dekosteine so, dass sie die Heizelemente des Elektrosaunaofens nicht
beriihren. Wenn Sie einen holzbeheizten Saunaofen haben, achten Sie darauf, dass die Stei-
ne nicht den heiRen Innenrahmen des Ofens berthren.

Die Garantie erstreckt sich nicht auf Mangel, die durch die Verwendung von Dekosteinen oder
vom Hersteller nicht empfohlenen Saunasteinen verursacht wurden.

Die Steine sollten einen Durchmesser von 10—15 cm haben.

Die Steine sollten vor dem Aufschichten von Steinstaub befreit werden.

Abbildung 1. Aufschichtung der Saunaofensteine.
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Beachten Sie beim Platzieren der Steine Folgendes:
- Lassen Sie die Steine nicht einfach in den Ofen fallen.
- Schichten Sie die Steine in lockerer Anordnung, so dass Luft zwischen ihnen hindurchstrémen kann.
- Schichten Sie die Steine oben auf dem Ofen nicht zu einem hohen Stapel auf.
- In der Steinkammer oder in der Nahe des Saunaofens dirfen sich keine Gegenstande
oder Gerate befinden, die die Menge oder die Richtung des durch den Saunaofen
fihrenden Luftstroms &andern.

1.1.1. Wartung

Aufgrund der groRen Warmeanderungen werden die Saunasteine spréde und brichig. Die Steine
sollten mindestens einmal jahrlich neu aufgeschichtet werden, bei regelmaligem Gebrauch ofter.
Bei dieser Gelegenheit entfernen Sie bitte auch Staub und Gesteinssplitter aus dem unteren Teil
des Saunaofens und ersetzen beschadigte Steine. Hierdurch bleibt die Heizleistung des Ofens
optimal, und das Risiko der Uberhitzung wird vermieden.

1.2. Erhitzen der Saunakabine

Beim ersten Erwarmen sondern sich von Saunaofen und Steinen Geriiche ab.

Um diese zu beseitigen, muss die Saunakabine grindlich gelliftet werden.

Bei einer flir die Saunakabine angemessenen Ofenleistung ist eine isolierte Sauna innerhalb von einer
Stunde auf die erforderliche Saunatemperatur aufgeheizt (>2.3.).

Die Saunaofensteine erwarmen sich gewdhnlicherweise in derselben Zeit auf Aufgusstempe-

ratur wie die Saunakabine. Die passende Temperatur in der Saunakabine betragt etwa 65 bis 80 °C.
Bitte liberpriifen Sie, bevor Sie den Ofen anschalten, dass keine Gegenstinde auf dem Ofen oder in der
unmittelbarer Nahe des Ofens liegen.>1.4.

1.2.1. Benutzung des Ofens
Die Ofen wird mit einem separaten Steuergerat bedient. Beachten Sie die mitgelieferte Bedienungs-
anleitung der Steuerung.

1.2.2. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwarmung aus, daher sollte zur Erlangung einer angenehmen Luftfeuchtigkeit
auf die heilen Steine des Saunaofens Wasser gegossen werden. Die Auswirkungen von Hitze und
Dampf sind von Mensch zu Mensch unterschiedlich — durch Ausprobieren finden Sie die Temperatur-
und Luftfeuchtigkeitswerte, die flr Sie am besten geeignet sind.

Die Kapazitit der Saunakelle sollte hochstens 0,2 | betragen. Auf die Steine sollten keine
groReren Wassermengen auf einmal gegossen werden, da beim Verdampfen sonst kochend heiRes
Wasser auf die Badenden spritzen konnte. Achten Sie auch darauf, daR Sie kein Wasser auf
die Steine gieBen, wenn sich jemand in deren Nahe befindet. Der heiRe Dampf konnte
Brandwunden verursachen. Als AufguBwasser sollte nur Wasser verwendet werden, das die
Qualitatsvorschriften fur Haushaltswasser erfillt (Tabelle 1).

Im AufguBwasser diirfen nur fiir diesen Zweck ausgewiesene Duftstoffe verwendet werden.
Befolgen Sie die Anweisungen auf der Packung.
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Water properties Effect Recommendation
Wassereigenschaft Wirkung Empfehlung
Humus concentration Colour, taste, precipitates <12 mg/l
Humusgehalt Farbe, Geschmack, Ablagerungen
Iron concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,2 mg/l
Eisengehalt Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen
Manganese (Mn) concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,10 mg/l
Mangangehalt (Mn) Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen
Hardness: most important substances are Precipitates Mg: <100 mg/I
magnesium (Mg) and lime, i.e. calcium (Ca) |Ablagerungen Ca: <100 mg/I
Wasserharte: Die wichtigsten Stoffe sind
Magnesium (Mg) und Kalk, d.h. Kalzium (Ca)
Chloride-containing water Corrosion Cl: <100 mg/I
Chloridhaltiges Wasser Korrosion
Chlorinated water Health risk Forbidden to use

Gechlortes Wasser

Gesundheitsschadlich

Darf nicht verwendet werden

Seawater
Salzwasser

Rapid corrosion
Rasche Korrosion

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden

Tabelle 1. Anforderungen an die Wasserqualitét

1.3. Anleitungen zum Saunen
- Waschen Sie sich vor dem Saunen.

- Bleiben Sie in der Sauna, solange Sie es als angenehm empfinden.

- Vergessen Sie jeglichen Stress, und entspannen Sie sich.

- Zu guten Saunamanieren gehort, dal Sie Riicksicht auf die anderen Badenden nehmen, indem
Sie diese nicht mit unnétig larmigem Benehmen storen.

- Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu vielen Aufgissen.

- Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch abkihlen. Falls Sie gesund sind, und die Moglich-
keit dazu besteht, gehen Sie auch schwimmen.

- Waschen Sie sich nach dem Saunen.

- Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen flhlen. Trinken Sie klares Wasser oder einen
Softdrink, um lhren Flussigkeitshaushalt zu stabilisieren.

1.4. Warnungen

- Ein langer Aufenthalt in einer heiRen Sauna
fiihrt zum Ansteigen der Korpertemperatur, was gefahrlich sein kann.
- Achtung vor dem heiBen Saunaofen. Die Steine
sowie das Gehause werden sehr hei und konnen die Haut verbrennen.

- Halten Sie Kinder vom Ofen fern.

- Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache diirfen in der Sauna nicht alleingelassen werden.
- Gesundheitliche Einschrinkungen bezogen auf das
Saunen miissen mit dem Arzt besprochen werden.
- Uber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie sich in der Miitterberatungsstelle beraten lassen.
- Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter
dem EinfluB von Narkotika (Alkohol, Medikamenten, Drogen usw.) stehen.
- Schlafen Sie nie in einer erhitzten Sauna.
- Meer- und feuchtes Klima kénnen die Metalloberflaichen des Saunaofens rosten lassen.
- Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandgefahr nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen,
auBerdem konnen die Elektrogerate durch die hohe Feuchtigkeit beschadigt werden.
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1.4.1. Symbol Beschreibung

||_.___!]| Benutzerhandbuch lesen.

® Nicht bedecken.

1.5. Storungen
Alle WartungsmaBnahmen miissen von qualifiziertem technischem Personal
durchgefiihrt werden.

Der Ofen warmt nicht.

- Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen des Ofens in gutem Zustand sind.

- Uberprifen Sie, ob das Anschlusskabel eingesteckt ist.

- Das Thermostat ist auf eine hGhere als in der Sauna herrschende Temperatur eingestellt.
- Uberprufen Sie, ob der Uberhitzungsschutz ausgeldst wurde.

Die Saunakabine erhitzt sich zu langsam. Das auf die Saunaofensteine geworfene Wasser kiihlt
die Steine schnell ab.
- Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen des Ofens in gutem Zustand sind.
- Vergewissern Sie sich, dass bei eingeschaltetem Ofen alle Heizelemente glihen.
- Stellen Sie die Temperatur auf eine hohere Einstellung.
- Uberpriifen Sie, ob die Ofenleistung ausreichend ist (>2.3.).
- Vergewissern Sie sich, dass die Bellftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).

Die Saunakabine erwarmt sich schnell, aber die Temperatur der Steine ist unzureichend.
Das auf die Steine geworfene Wasser lauft durch.
- Stellen Sie die Temperatur auf eine niedrigere Einstellung.
- Uberprifen Sie, ob die Ofenleistung nicht zu hoch ist (>2.3.).
- Vergewissern Sie sich, dass die Bellftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).

Panele und andere Materialien neben dem Ofen werden schnell schwarz.

- Uberpriifen Sie, ob die Anforderungen fiir Sicherheitsabstande eingehalten werden (>3.1.).

- Vergewissern Sie sich, dass hinter den Steinen keine Heizelemente zu sehen sind. Wenn
Heizelemente zu sehen sind, ordnen Sie die Steine so an, dass die Heizelemente komplett
bedeckt sind (>1.1.).

- Siehe auch Abschnitt 2.1.1.

Der Ofen gibt Geriiche ab.

- Siehe Abschnitt 1.2.

- Ein heiBer Ofen kann Gerlche in der Luft verstarken, die jedoch nicht durch die Sauna oder
den Ofen selbst verursacht wurden. Beispiele: Farbe, Klebstoff, OI, Wirzmittel.

Der Ofen verursacht Gerausche.

- Pldtzliche Knall-Gerausche entstehen manchmal durch Steine, die aufgrund der Hitze platzen.

- Die Ausdehnung der Ofenteile wegen der Hitze kann bei der Erwarmung des Ofens Gerdusche
verursachen.
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2. Saunakabine

2.1. Struktur der Saunakabine

A.

Isolierwolle, Starke 50—100 mm. Die Saunakabine muss sorgfaltig isoliert werden, damit
der Ofen nicht zu viel Leistung erbringen muss.

. Feuchtigkeitsschutz, z.B. Aluminiumpapier. Die gldnzende Seite des Papiers muss zur Sauna

zeigen. Nahte mit Aluminiumband abdichten.

. Etwa 10 mm Luft zwischen Feuchtigkeitsschutz und Tafelung (Empfehlung).
. Leichtes, 12-16 mm starkes Té&felbrett. Vor Beginn der Téafelung elektrische Verkabelung und

fur Ofen und Béanke bendtigte Verstarkungen in den Wanden Gberprifen.

. Etwa 3 mm Luft zwischen Wand und Deckenté&felung.

Die Hohe der Sauna ist normalerweise 2100—2300 mm. Die Mindesthdhe hangt vom Ofen
ab (siehe Tabelle 2). Der Abstand zwischen oberer Bank und Decke sollte hochstens
1200 mm betragen.

. Bodenabdeckungen aus Keramik und dunkle Zementschldamme verwenden. Aus den Sau-

nasteinen entweichende Partikel und Verunreinigungen im Wasser kénnen sensible Béden
verfarben oder beschadigen.

ACHTUNG! Fragen Sie die Behorden, welcher Teil der feuerfesten Wand isoliert werden kann.
Rauchfange, die benutzt werden, diirfen nicht isoliert werden. ACHTUNG! Leichte, direkt an Wand
oder Decke angebrachte Schutzabdeckungen sind ein Brandrisiko. ACHTUNG! Auf den Boden der
Sauna flieBendes Wasser muss in den Abfluss geleitet werden.

Figure 2.
Abb. 2.

2.1.1. Schwérzung der Saunawéande
Es ist ganz normal, wenn sich die Holzoberflachen einer Sauna mit der Zeit verfarben.
Die Schwarzung wird beschleunigt durch

Sonnenlicht

Hitze des Ofens

Tafelungsschutz an den Wanden (mit geringem Hitzewiderstand)
Feinpartikel, die aus den zerfallenden Saunasteinen in die Luft entweichen.
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2.2. Beluftung der Saunakabine

Die Saunaluft sollte sechsmal pro Stunde ausgetauscht werden.
Abb. 3 zeigt verschiedene Optionen der Saunabeliftung.

min. 1000 mm ?

min.

500 mm ?

A. Luftzufuhr. Bei mechanischer Entliftung Luftzufuhr Uber dem Ofen anbringen. Bei Schwer-
kraftentliftung Luftzufuhr unter oder neben dem Ofen anbringen. Der Durchmesser des
Luftzufuhrrohres muss 50—100 mm betragen. Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie den
Temperaturfiihler abkiihlt (zur Anbringung des Temperaturfiihlers siehe
Installationsanweisungen des Steuergerits)!

B. Entluftung. Entliftung in Bodennahe anbringen, so weit weg vom Ofen wie mdglich. Der
Durchmesser des Entliiftungsrohres sollte doppelt so gro® sein wie bei der Luftzufuhr.

C. Optionale Liuftung zum Trocknen (wahrend Heizung und Bad geschlossen). Die Sauna kann
auch durch die offene Tur getrocknet werden.

D. Wenn die Entliftung im Waschraum liegt, muss die Liicke unter der Saunatir mindestens
100 mm betragen. Mechanische Entliftung ist Pflicht.

S
T

Figure 3.
Abb. 3.

2.3. Leistungsabgabe des Ofens

Wenn Wand und Decke vertafelt und ausreichend isoliert sind, richtet sich die Leistungsabgabe
des Ofens nach dem Volumen der Sauna. Nicht isolierte Wande (Stein, Glasbausteine, Glas, Beton,
Kacheln) erhéhen die benétigte Ofenleistung. Jeder Quadratmeter nicht isolierter Wand entspricht
1,2 m® mehr Saunavolumen. Eine 10 m?® groRe Saunakabine mit Glastir z.B. entspricht in der
Leistungsabgabe einer 12 m*® grolen Sauna. Bei Balkenwédnden Saunavolumen mit 1,5
multiplizieren. Korrekte Leistungsabgabe des Ofens aus Tabelle 2 wahlen.

2.4. Hygiene der Saunakabine

Liegetlcher benutzen, um die Banke vor Schweil} zu schitzen.

Banke, Wande und Boden der Sauna mindestens alle sechs Monate waschen.

Birste und Saunareinigungsmittel verwenden.

Staub und Schmutz vom Ofen mit feuchtem Tuch abwischen. Kalkablagerungen am Ofen mit 10 %
Zitronensaure entfernen und spilen.
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3. Montageanleitung

3.1. Vor der Montage

Lesen Sie die Montageanleitung, bevor Sie den Saunaofen installieren.

Uberpriifen Sie die folgenden Punkte:

- Ist der zu montierende Saunaofen in Leistungund Typ passend fir die Saunakabine?
Die Rauminhaltswerte in Tabelle 2 diirfen weder iibernoch unterschritten werden.

- Ist die Netzspannung flir den Saunaofen geeignet?

- Der Montageort des Ofens er fillt die in Abb. 4 und Tabelle 2 angegebenen Sicherheitsmindest-
abstande.

ACHTUNG! In einer Sauna darf nur ein Saunaofen installiert werden. Der Saunaofen muB so

installiert werden, daB die Warnanweisungen nach der Montage leicht lesbar sind.

Heater Output Dimensions Stones Sauna room
Ofen Leistung Abmessungen Steine Saunakabine
Width/Depth/Height Weight/ Cubic vol. Height
Breite/Tiefe/Hohe Gewicht Rauminhalt Hohe
2.3
kW mm kg max. kg min. m* _ |max. m® |[min. mm
9,0 415/340/810 21 50 8 14 1900

Tabelle 2. Montageinformationen zum Saunaofen

I

i\
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Abbildung 5. Offnen der Serviceabdeckung
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Abbildung 6. Installation der Fiihler (alle Abmessungen in Millimetern)

3.2. Standort und Sicherheitsabstéande

Die Mindest-Sicherheitsabstande werden in Abbildung 4 angegeben.

Diese Abstande miissen unbedingt eingehalten werden, da ein Abweichen Brandgefahr
verursacht.

3.3. Schutzgelander

Falls um den Saunaofen ein Schutzgelander gebaut wird, muf} dies unter Bericksichtigung der in
Abb. 4 oder in der Montageanleitung fir Schutzgelander angegebenen Mindestsicherheitsabstande
geschehen.

3.4. AnschluB des Steuergerates und der Fiihler

- In Verbindung mit dem Steuergerat werden genauere Anweisungen zu dessen Befestigung
an der Wand gegeben.

- Installieren Sie den Fuhler wie in Abb. 6 dargestellt. Wenn der Ofen weiter als 150 mm von der
Wand aufgestellt wird, muss der Temperaturfihler an der Decke montiert werden.
Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie den Temperaturfiihler abkiihit. Abbildung 3.

3.5. Elektroanschliisse

Der Anschluss des Saunaofens an das Stromnetz darf nur von einem zugelassenen Elektro-
monteur unter Beachtung der giiltigen Vorschriften ausgefiihrt werden.

- Der Saunaofen wird halbfest an die Klemmdose (Abb. 7:3) an der Saunawand befestigt. Die Klemmdose

. Connection box
. Connection cable
. Junction box

. Anschlu3gehause
. AnschluBBkabel
. Klemmdose

WM = WN =
max. 500 mm

Abbildung 7. AnschluB8 des Saunaofens

10
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muf} spritzwasserfest sein und darf hdchstens 500 mm Uber dem Fuf3boden angebracht werden.
Als Anschlusskabel (Abb. 7:2) wird ein Gummikabel vom Typ HO7RN-F oder ein entsprechen-

des Kabel verwendet.
ACHTUNG! PVC-isolierte Kabel diirfen wegen ihrer schlechten Hitzebestandigkeit nicht als

Anschlusskabel des Saunaofens verwendet werden.
Falls der Anschluss oder die Montagekabel hdher als in 1000 mm Hoéhe Uber dem Boden in die

Sauna oder die Saunawande minden, missen sie belastet mindestens eine Temperatur von
170°C aushalten (z.B. SSJ). Elektrogerate, die héher als 1000 mm vom Saunaboden angebracht

werden, mussen fur den Gebrauch bei 125 °C Umgebungstemperatur zugelassen sein
(Vermerk T125).

3.5.1. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann bei der Messung des Isolationswiderstandes

ein “Leck” auftreten, was darauf zurlckzuflihren ist, dass Luftfeuchtigkeit in das
Isolationsmaterial der Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung und Transport).

Die Feuchtigkeit entweicht aus den Widerstanden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosaunaofens nicht liber den Fehlerstromschutz-
schalter ein!

3.6. Installation des Saunaofens

Siehe Abb. 7.
1. Verbinden Sie die Kabel mit dem Ofen (»3.5.).
2. Richten Sie den Ofen mit den verstellbaren FlfRRen lotrecht aus.
Der Saunaofen wird mit zwei FiRen am Boden montiert, an den Befestigungsstellen der

File.

3.7. Ersetzen von Heizelementen
Siehe Abb. 8.

Abbildung 8. Ersetzen von Heizelementen
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Abbildung 10. Elektroanschliisse das Steuergerét und des Saunaofens
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Abbildung 11. Elektroanschliisse das Steuergerét und des Saunaofens
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