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Construire soi-même des 
meubles en palettes.

As-tu pensé à tout ?Construire une étagère en palettes
Tu as les idées. Nous avons le matériel.
Ce à quoi tu dois penser :
Matériel :
Jardinière surélevée en palettes

	 Kit de bacs à fleurs
	 Laque à bateaux
	 Europalette
	 Découpes de bois
	 Lattes
	 Contreplaqué
	 Vis universelles

Tu pourrais aussi en avoir besoin

	 Marqueur peinture
	 Plantes aromatiques
	 Terreau pour fleurs

Banc en palettes

	 Laque acrylique
	 Europalette
	 Vis universelles

Tu pourrais aussi en avoir besoin

	 Coussins

Table en palettes
	 Laque acrylique
	 Europalette

	 Roulettes pivotantes
	 Vis universelles

Étagère en palettes

	 Planches
	 Europalette
	 Bois équarris
	 Vis universelles
	 Raccords d’angle

Outils :
	 Visseuse sans fil
	 Crayon
	 Foret
	 Perceuse
	 Scie à bois
	 Pinceau
	 Papier abrasif
	 Ponceuse vibrante
	 Ciseaux à bois
	 Ciseaux de menuiserie
	 Niveau à bulle
	 Mètre pliant

Encore des 
questions ?
Nos conseillers spécialisés se 
tiennent à ta disposition dans 
nos magasins.
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Cette étagère pratique trouvera sa 
place dans le jardin comme en intéri-
eur. Elle est composée de deux euro-
palettes et de planches de bois. S’il 
est question d’une étagère murale, le 
montage est très facile. Dispose les 
deux palettes verticalement dans la 

mural, tu as besoin, pour renforcer la 
face arrière de l’étagère, d’une entre-
toise diagonale. Dispose l’étagère à 
l’emplacement voulu puis positionne 
deux bois équarris en croix, si possible 
avec l’aide d’une deuxième personne. 
Marque les deux pièces de bois à 
l’endroit où elles se croisent. Évide-
les toutes deux de manière à ce que la 
deuxième s’insère dans la première. 
Pour ce faire, scie le bois jusqu’à la 

largeur souhaitée. L’envers des palet-
tes est dirigé vers l’intérieur. Il est 
important de fixer les palettes au mur. 
Pour cela, les raccords d’angle sont 
idéaux. Tu peux ensuite insérer les 
tablettes d’étagère. Si tu souhaites 
construire une étagère sans support 

moitié de sa largeur puis mortaise-le 
avec des ciseaux à bois. Pré-perce les 
trous à vis sur la contrefiche inféri-
eure et visse l’extrémité inférieure 
à une palette. Dispose l’étagère à la 
verticale à l’aide du niveau à bulle. 
Puis visse l’extrémité supérieure de la 
contrefiche inférieure à une palette. 
Pose la deuxième contrefiche sur les 
évidements, effectue un pré-perçage 
des trous et visse-la. 
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Voici comment faire. Construire soi-même des meubles en palettes. Étape par étape.
Construire soi-même une jardinière surélevée en palettes Construire un banc à partir de palettes

Retire d’abord les deux planches de la 
palette avec des ciseaux de menuise-
rie, comme sur l’illustration. Tu pour-
ras ainsi accéder à tes fines herbes 
des deux côtés. Après avoir pré-per-
cé les découpes de bois de 40 x 10 x 

Constitué de deux palettes, l’exemple présenté 
ici est rapide à monter. Tu as besoin de 4 rou-
lettes pivotantes pour compléter cette pièce. 

Fixe une roulette au niveau de chaque 
coin sur l’envers de la palette. Retourne 
ensuite cette dernière et pose par dessus 

la deuxième palette. Visse les deux palet-
tes ensemble. Et voilà une table mobile, 
bien pratique !

2 cm, tu peux les visser par en-dessous  
avec des vis de 3,5 x 35 mm,  
pour constituer les étagères sur lesquelles  
tu disposeras tes divers bacs à plan-
tes. Pour doter les bacs à plantes 
d’inscriptions, visse les trois découpes 

de contreplaqué de peuplier de 110 x 10 cm 
dont tu auras préalablement scellé les arêtes 
de coupe à l’aide de laque pour bateaux 
et pour lesquelles tu auras pré-percé les 
trous. Utilise les vis 3,5 x 20 mm. En raison 
de son poids, la palette doit être bien sta-

ble. Visse les deux découpes de lattes de 
2,4 x 4,8 x 60 cm sur l’envers de la palette, 
de façon à ce qu’elles dépassent également 
de chaque côté - Effectue pour cela un pré-
perçage des trous puis fixe les vis de 4,5 x 
60 mm. Redresse maintenant la jardinière 
surélevée, plante dans les bacs ce que tu y 
veux puis dispose ceux-ci dans la jardinière. 
Les plantes ayant le plus besoin de lumière 
sont disposées en hauteur, celles qui préf-
èrent l’ombre en dessous. Tu réunis ainsi les 
meilleures conditions pour tes plantes. Une 
fois les inscriptions fixées, il n’y a plus qu’à 
patienter puis à récolter.

Construire une table en palettes

poids d’un tel banc, il est conseillé de le 
construire directement sur place. Chacun 
des sièges pourra être dévissé à tout 
moment et transporté facilement. Garnis 
ton banc de coussins assortis pour une 
touche confortable et moderne.

Il existe bien des meubles en palettes mais 
ce banc est particulièrement facile à con-
struire. Pour chaque siège, trois palettes 
(des europalettes de préférence car très 
stables) sont nécessaires. Si tu prévois de 
peindre le banc, ponce et vernis le bois avec 
de la laque acrylique ou bien opte pour nos 
palettes colorées. Une fois la laque sèche, 
empile deux palettes et visse-les ensemble. 
Le dossier se compose lui aussi d’une palet-
te, dont la face arrière sera vissée aux 
deux premières palettes. Étant donné le 

D’autres conseils de projet sur :

hornbach.com
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